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社團法人高雄市智慧金剛佛學會瑪哈嘎拉護國除障息災法會法訊通知
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高雄市苓雅區青年二路１４７號五樓
Kaohsiung Vajra Vidya Buddhist Center

電    話：（０７）３３０６６３１．３３０６６４７
傳    真：（０７）３３０６５７４
郵撥帳號：４１８４２４４８　蘇南慈仁（帳戶）

網    址http://www.vvbc.org.tw/
E-mail: lamakunchen@yahoo.com
喇嘛昆謙手機：0935851848

活動（一）已丑年歲末瑪哈嘎拉除障法會

	日期
            時間 
	早上8:00-12:00
	下午2:30-5:30
	晚上7:30~9:30

	 2月8日（星期一）
農曆十二月二十五日
	瑪哈嘎拉護國除障息災法會

	瑪哈嘎拉 瑪哈嘎利雙身
懺悔文大禮拜

	 2月9日（星期二）
農曆十二月二十六日
	
	

	 2月10日（星期三）
農曆十二月二十七日
	
	

	 2月11日（星期四）
農曆十二月二十八日
	
	

	 2月12日（星期五）
農曆十二月二十九日
	瑪哈嘎拉法會圓滿日


瑪哈嘎拉護國除障息災法會介紹
每年歲末，金剛乘的各寺院及每位修行者，為了迎接新的一年來臨，依照傳統來修護法瑪哈嘎拉及供養多瑪的習俗，使未來的新年內，能吉祥圓滿、幸福、快樂。此修法的目的，為使新的一年中將舊年中的所有障礙、挫折除去，不再發生於新年中，將使台灣百姓國泰民安、世界和平、人人生活豐裕、身體安康、家庭和諧、事業順利、財源廣增，以此神聖的祈請修持護法瑪哈嘎拉，實為當務之急。瑪哈嘎拉是三根本的化身。呈現忿怒相乃降服自身心魔，象徵無畏，無躊躇，自然而一貫地為眾生之解脫與利益而工作。無異是慈心、悲心之顯現。在陰曆每月廿九日乃是瑪哈嘎拉及其眷屬與諸護法顯現於娑婆世界之日。在此日修瑪哈嘎拉法比在其他日子修瑪哈嘎拉更可獲得殊勝的成就，亦可以消除下一個月份的障礙。同樣的在於年尾最後九天修瑪哈嘎拉法，也是為消除新一年所生的罪障，特別是瞋毒所造的業。
(喇嘛昆謙強調，瑪哈嘎拉除障法會的壇城除障力很強，希望大家能在瑪哈嘎拉護國除障息災法會期間，晚上喇嘛唸懺悔文時，有空的來拜懺、供僧，親自拜懺（五體投地大禮拜），清靜一年來累積的惡業，在上師本尊前發露懺悔；沒空的來壇城禮拜的可帶一些薈供品，不論鮮花、糖果、餅乾、水果、烈酒都可以獻供。請來跟瑪哈嘎拉大護法懺悔禮拜一年來所造做的惡業，祈求來年能夠心想事成，平安順利。

	本中心設有寶物加持壇城，也就是您身上常佩帶的飾品、金剛結、護身物、手錶等隨身小物品，法會中放在壇城加持，增加能量喔。不過貴重物請自行保管，本中心不負看管責任。


瑪哈嘎拉法會圓滿日

2月12日（星期五），為西藏習俗〞塢祝〞日，即法會圓滿成就日，當日常駐喇嘛會將瑪哈嘎拉修法加持的大食子分送給法友，帶回家中大人小孩都吃一些，保平安；這是修法圓滿日的如意妙果，錯過可惜。

薈供的重要性
 薈供是快速積聚福慧資糧的殊勝修法。薈供起源於印度，後由蓮師傳入西藏，當時只有富人才做得起這種法會。蓮師悲憫眾生，改變了這一傳統。薈供又稱薈供輪，所謂「薈」字有三方面的含義：一、瑜伽行者聚集在一起修法二、把上師、本尊、空行、護法祈請至壇城集會；三、召集山神、土地、鬼神、六道父母有情、冤親債主到壇城集會。陳設供品一起上供諸佛菩薩，下施六道眾生，稱之為「供」。

大酥油燈  500元    小酥油燈100元
點燈福德利益介紹：
１、宛如明燈一般地照亮世間。　　　　　２、眼睛沒有疾病。

３、容易證得天眼通。　　　　　　　　　４、有分辨善惡的智慧。

５、不會發生糊塗、昏暗的事情　　　　　６、不易受外在的事物迷惑。

７、不會出生在幽暗、昏庸的地方。　　　８、有大福報。

９、命終生天（尤其是往生忉利天）　　  １０、速證涅槃。

 徵求法會功德主
	功德主     結緣品            
	結緣品項目

	$20,000元功德主
	十六世大寶法王血舍利11顆
	瑪哈嘎拉寶瓶ㄧ個 
	全家人贈送瑪嘎拉吉祥金剛帶
	全家除障

	$10,000元功德主
	十六世大寶法王血舍利7顆
	瑪哈嘎拉寶瓶ㄧ個 
	全家人贈送瑪嘎拉吉祥金剛帶
	全家除障

	$5,000元功德主 
	十六世大寶法王血舍利5顆
	瑪哈嘎拉寶瓶ㄧ個 
	全家人贈送瑪嘎拉吉祥金剛帶
	全家除障

	$3,000元功德主 
	瑪哈嘎拉寶瓶ㄧ個 
	全家人贈送瑪嘎拉金剛帶
	全家除障

	隨喜功德主贈送藥師佛甘露丸


 供養喇嘛功德金－－（隨喜不拘）
 早餐$1,000元     午餐$3000元           晚餐$3000元
 瑪哈嘎拉除障息災大法會除障功德金：全家  $2,000元 ，個人  $1,000元

	親愛的金剛委員：

感謝您的善行，發心護持高雄智慧金剛佛學中心推展法務，關心創古仁波切的佛行事業，本中心的常駐喇嘛，每年除了將金剛委員眷屬名單送至尼泊爾創古寺及閉關中心修法加持外，本中心歲末舉行瑪哈嘎拉除障息災大法會也都會寫出所有金剛委員眷屬名單放在壇城做五天的除障修法。如果您已經是本中心的金剛委員及眷屬，是不用再報名參加除障的，特此告之。

另外，您曾經是本中心金剛委員，因為經濟或其他原因而停止參加金剛委員護持的誠摯佛子們，您們對於佛教的護法精神永存，希望可以常看到您們來中心禮佛，參加各項法會，也隨時歡迎您們來向喇嘛請益。若您想恢復金剛委員成員，只要一通電話聯繫我們隨時會辦理。參與辦法及利益功德如下：

金剛委員會費,每戶每月＄1,000元。（可月繳或年繳）金剛委員、眷屬全戶姓名常年在中心點藥師佛長壽光明燈。喇嘛每日修法迴向祈請佛菩薩加持賜予平安。尼泊爾創古寺、閉關中心修法。


活動（二）2010年歲次庚寅，虎年運程祈福迎新

歲次庚寅（虎年）瑪哈嘎拉全年平安光明燈，開始登記

正沖太歲 生肖 屬(虎) 1.13.25.37.49.61.73.85.97 歲
偏沖太歲 生肖 屬(猴) 7.19.31.43.55.67.79.91 歲
活動（三）2月14日農曆春節初一新春團拜共修長壽吉祥祝禱法會及藏傳餐會

	2月14日（星期日）
虎年初一
農曆春節
	早上10點：
 eq \o\ac(○,1)蓮花生大士長壽共修法會

 eq \o\ac(○,2)藏傳新年餐會 新春團拜慶吉祥


蓮花生大士長壽共修法會
2月14日﹝農曆初一﹞蓮花生大師，藏語稱他咕魯仁波切，意譯至尊珠寶，以其多種密法神通降伏惡魔而聞名。咕魯仁波切是藏族的獨特保護者，藏傳佛教特別重視和遵守這位為大佛學家所傳的一切教規，第八世紀末，他來西藏大開佛教密法寶藏，在桑耶建立了第一所密宗寺院，是一位建立堅固佛教信仰的偉大人物，又被尊稱為菩薩。蓮師為釋迦牟尼佛所授記，總括三寶、三根本等一切萬法故，又為方便度眾生故，示現不可思議之神變，應其所行之事業的不同而有不同的外相顯現、印契、姿態等，並有蓮師長壽佛、蓮師藥師佛、蓮師財神等不同的合修法。
蓮花生大士長壽共修法會：新年初一最吉祥的祝禱，喇嘛們帶領信徒全家福，向蓮師祈請，齊聚共修長壽儀軌，為新的一年祈福。然後，互道平安，拜年，寒喧一番，共享西藏早點，吉祥開運，好預兆。

  2月14日﹝農曆初一﹞：藏傳餐會
＊喇嘛會準備早餐，包括藏文名為〞卓〞的藏式點心還有吉祥甜飯【奶油，糖和葡萄乾等甜食，在西藏這是上等會客佳餚】以及香濃的奶茶。依照西藏傳統，新春第一餐，要食用〞卓〞【它是用麵粉加糖及其他佐料油炸而成】，吃了〞卓〞新的一年會順順利利。

導師  創古仁波切
佛學開示──悲智雙運

釋迦牟尼佛說痛苦之源是三毒－貪、瞋、癡。因而，爲了解除這些痛苦，我們必須治癒這三毒。如今，幸福之道即是要培養慈悲心以及所謂的「菩提心」的利他德行。一般來說，我們必需學習如何培養慈悲心，而除此之外在根本上，我們還得修持菩提心。慈悲心可給予眾生福樂，這是為自己與他人植福的根源，慈悲就像一劑良藥。不只是我們自己，每一個有情眾生都須要。當一個人有了慈心的德行。別人會因這真誠的愛而想和他親近。一個愛眾生，有慈悲心的人，圍繞在他四周的，都會成為他的朋友。在他需要幫助時，因為他那慈悲心的品德，這些人便會來幫助他。

瑪哈嘎拉護國除障息災法會活動，遠地信徒亦可使用以下表格郵寄或傳真：

表一

九十九年歲次庚寅肖虎瑪哈嘎拉平安光明燈

  本中心在瑪哈嘎拉護國除障息災法會當日起舉辦瑪哈嘎拉光明燈，祈福點燈活動（酥油燈）為期一年，點瑪哈嘎拉平安光明燈和台灣的太歲燈有異曲同工之效，每日下午修瑪哈嘎拉法祈福迴向，眾生每年遇到不同的障礙，無論像是健康、學業、事業、家庭、婚姻、交通各方面的不順遂，在瑪哈嘎拉尊前點燈，祈加持保平安。

一年每人1200元。
	1
	5

	2
	6

	3
	7

	4
	8


功德回向：

※參加者姓名請務必用正楷書寫，本名單可填寫多位※
表二

	1隨喜供養與會喇嘛
	                     元

	2供養喇嘛三餐功德金□早餐□午餐□晚餐
	                     元

	3法會功德主 □隨喜 □3000 □5000 □10000 □20000
	                     元

	4隨喜薈供

□（亦可自帶素食品：糖果、餅乾、水果等）
	                     元

	5瑪哈嘎拉除障功德金□個人1000元

□全家2000元
	                     元

	6法會點燈    □小酥油燈100元   □大酥油燈500元
	                     元


· 尼泊爾朝聖通知

1.日期：2010年2 月19日 到 3 月 2 日（農曆初六啟程）

2.縁起：尼泊爾，南摩布達，創古寺將舉辦2010噶瑪噶舉祈願大法會（蒙浪法會），來自各地仁波切、 喇   嘛、在家信眾，齊聚修法，向諸佛菩薩祈求，祝禱世界和平，災難平息，人民安康。

3. 本中心由喇嘛昆謙帶領。

4.朝聖期間多住寺廟，南摩布達聖地風光明媚，除了機票訂購，旅費不會很高，名額有限，時間緊迫，

欲者請盡快與喇嘛連絡！
